
Galletitas 

►Algarroba 
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►Avena y semillas de chía, lino y sésamo 
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►Avena y semillas 

 

Harina con gluten de trigo enriquecida según ley 25630 (Con Hierro=30mg/kg, Ácido Fólico=2,2mg/kg, Tiamina 

(B1)=6,3mg/kg, Riboflavina (B2)=1,3mg/kg, Niacina=13,0mg/kg), avena tradicional, aceite vegetal alto oleico, agua, pasas de 

uva, aromatizante: esencia de vainilla, colorante caramelo, emulsificante: lecitina de soja, leudante químico: bicarbonato de 

sodio, edulcorantes: sorbitol y Stevia 

 

CONTIENE DERIVADOS DE TRIGO, AVENA Y SOJA. 

 Porción: 30 g (3 unidades) Cantidad por porción % VD(*)  

Valor Energético () 90 = 377 5  

Carbohidratos 

(g) 
13 4  

Proteínas (g) 5 7  

Grasas totales (g) 2 4  

Grasas Saturadas 

(g) 
0 0  

Grasas trans (g) 0 -  

Fibra alimentaria (g) 5.5 22  

Sodio (mg) 78 3  

(*) Valores Diarios con base a una dieta de 2000 Kcal u 8400 Kj. Sus valores diarios pueden ser mayores o menores 

dependiendo de sus necesidades energéticas 
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►Coco 
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►Limón 
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►Naranja 
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►Salvado y lecitina 
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►Teisty 
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Galletitas Integrales 

►Coco 
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►Limón 

 

Disponible en 180g 

Información nutricional: 

  

Cantidad por porción  % VD(*) 

Valor Energético (Kcal / Kj) 97 = 406  5  

Carbohidratos (g)  19  6  

Proteínas (g)  3  4  

Grasas totales (g)  1  2  

Grasas Saturadas (g)  0  0  

Grasas trans (g)  0    

Fibra alimentaria (g)  2.3  9  

Sodio (mg)  4.2  0  
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►Naranja 

     

Porción:  30    

  Cantidad por porción  % VD(*) 

Valor Energético (Kcal / Kj) 97 = 406  5  

Carbohidratos (g)  19  6  

Proteínas (g)  3  4  

Grasas totales (g)  1  2  

Grasas Saturadas (g)  0  0  

Grasas trans (g)  0    

Fibra alimentaria (g)  2.3  9  

Sodio (mg)  4.2  0  
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►Avena y pasas de uva 

Porción: 30 Cantidad por porción  % VD(*) 

Valor Energético (Kcal / Kj) 90 = 337  5  

Carbohidratos (g)  13  4  

Proteínas (g)  5 7  

Grasas totales (g)  2 4  

Grasas Saturadas (g)  0  0  

Grasas trans (g)  0  - 

Fibra alimentaria (g)  7 32  

Sodio (mg)  78 3  
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►Avena y semillas de chía, lino y sésamo 

. 

Porción: 30 Cantidad por porción  % VD(*) 

Valor Energético (Kcal / Kj) 90 = 337  5  

Carbohidratos (g)  13  4  

Proteínas (g)  5 7  

Grasas totales (g)  2 4  

Grasas Saturadas (g)  0  0  

Grasas trans (g)  0  - 

Fibra alimentaria (g)  7 32  

Sodio (mg)  78 3  
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